
  

 

 

 

ي وتفعيل الحلول الإستباقية 
 تنمية الحس الأمن 

 مقدمة: 

ي تمكن من يمتلكها من التعرف على الأشياء وادراكها والتميي     •
ي هو صفة خاصة من صفات الشخصية الن 

الحس الأمن 
ا صحيحا ، ويتوقع لها توقعا صحيحا لكل   ها تفسي  الاحتمالات وتمكنه من الاستشعار بالخطر بينها ومن ثم تفسي 

ومعرفة مصادره وبالتالي يتمكن من مواجهة هذا الخطر أو البحث فيه أكير بالأساليب المناسبة قبل وقوعه أو تكون  
فور وقوعه   لمواجهته  التهيؤ  امكانيات  أنه لديه  ي على 

الأمن  الحس  تعريف  تم  فإنه  هنا  من     ، ومن  تنطلق  مهارة 
ة نحو استشعار مظاهر معينة يكون من شأنها الإخلال بالأمن بمفهومه الشامل . الإحساس بالمس   ئوليّة والخير

ي توقع ارتكاب   •
ي تسهم ف 

ورة بالغة الأهمية باعتباره من الوسائل الن  طة ض  ي رجل الامن او الشر
ي ف 
توفر الحس الأمن 

ي الوقت الذي يحاول المجرمون توظيف  
الإمكانات المادية والتقنيات العلمية  الجريمة والتعرف على مرتكبيها، وف 

ي سبيل ارتكاب جرائمهم، والإفلات من قبضة العدالة , أصبح الأمر يحتم زيادة الاهتمام  
عاته ف  والتقدم العلمي ومخي 

ي تساعد على المواجهة بمنع وقوع  
طة كونه أحد الوسائل الهامة الن  ي لدى رجل الامن والشر

ببناء وتنمية الحس الأمن 
 والقبض على مرتكبيها حال وقوعها ، والتنبؤ بالمواقف الأمنية المختلفة والسيطرة عليها. الجريمة 

 أهداف الدورة: 

ي وأهميته.  •
 التعريف بالحس ألامن 

•  . ي
 طرق تنمية الحس ألامن 

ي التنبؤ بالجرائم.  •
ي ف 
 أهمية الحس ألامن 

•  . ي
 عوامل بناء الحس ألامن 

ي  •
طية لتطبيق الحس ألامن   المجالات الشر

 مخرجات الدورة: 

 مع نهاية هذه الدورة سيكون المشاركي   قادرين على: 

ي واهميته •
 معرفه ماهية الحس الأمن 

ي  •
 تكوين ملكة ومهارة الحس ألامن 

ي لدى الجماهي   •
 تفعيل مهارة الحس ألامن 

ي الذاتية  •
 تنمية ملكة ومهارة الحس ألامن 

ي  •
النمطي باستخدام الحس ألامن  غي   الأبداع والتفكي 

نامج:   محتوى الير

ي و عناضه و خصائصه:   
 التعريف بالحس الأمن 

ي ومفهومه •
 ماهية الحس ألامن 

ي  •
 أهمية الحس ألامن 

ي  •
  خصائص الحس ألامن 



  

 

 

 

ي وأبعاده و ضوابطه و عوامل بناءه و تنميته: 
 أسس الحس الأمن 

ي  •
 ضوابط الحس الأمن 

ي  •
 عوامل بناء الحس الأمن 

ي و  •
اتيجيات تنميه الحس الأمن   ضوابطه إسي 

ي • ي الجماهي 
 وسائل تنمية وتفعيل الحس ألامن 

ي  •
 نماذج لضبط قضايا باستخدام الحس ألامن 

 تطبيقات عملية •

 لغة العيون و دلالاتها السلوكية: 

ي  •
ي تنمية الحس الأمن 

 لغة العيون واهميتها ف 
ي  •

ي تعزيز الحس الامن 
 اليات الاستفادة من لغة العيون ف 

ي  •  دلالات التواصل التعبي 
 المخاطبة بالعيون •
 تطبيقات عملية •

 : ي
ي تنمية الحس الأمن 

 دور لغة الجسد ف 

ي  •
 ماهية لغة الجسد و كيف يمكن أن تعزز مهارات الحس الأمن 

 أساسيات لغة الجسد  •
 كيفية إكتساب ثقة الآخرين •
 لغة الجسد الإيجابية و السلبية  •
 تطبيقات عملية •

 : ي
 الإيماءات و حركات الجسم و تعزيز الحس الأمن 

ات  لغة • ي المناقشات و إلقاء الخطب و المحاض 
 الجسد ف 

 المصافحة و دلالات طريقة الجلوس  •
 التفاوض و الثقة بالنفس  •
 الشك و عدم التصديق  •
 تطبيقات عملية •

 

 

 


